


Das Konzept:
Selbstbestimmt leben
mit Demenz.

In den eigenen vier Wanden alt werden - dank
ambulanter Pflege lasst sich dieser Wunsch vieler
alterer Menschen erfiillen. Doch manchmal treten
Situationen ein, in denen ein Verbleib in der eige-
nen Hauslichkeit nicht mehr méglich ist, ein Um-
zug in eine vollstationdre Einrichtung aber nicht
gewlinscht wird.

Eine gute Alternative fiir alle, die mit demenziel-
len Verdnderungen ihr Leben so selbstbestimmt
wie moglich fiihren mochten, sind die ambulant
begleiteten Demenz-Wohngemeinschaften der
Talpflege. Jeder unserer Standorte vereint drei
Demenz-Wohngemeinschaften fiir sieben bis neun
Menschen unter einem Dach. Ambulant betreute
Wohngemeinschaften schaffen fiir Menschen mit
einer demenziellen Grunderkrankung ein familien-
ahnliches Zuhause, in dem sie sich wohlfiihlen
konnen - bis zuletzt.

o Die eigenen Mdbel geben ein vertrautes Gefiihl
und helfen bei der Eingewohnung.

o Den Mittelpunkt jeder WG bildet die grol3e
Gemeinschaftskiiche: Hier werden alle Mahl-
zeiten des Tages nach den Wiinschen der
Mieterinnen und Mieter frisch zubereitet und
gemeinsam eingenommen.

e Barrierearme Innenarchitektur und ein helles,
nach wissenschaftlichen Erkenntnissen auf
demenzielle Erkrankungen abgestimmtes Farb-
und Lichtkonzept bieten ein sicheres Geflhl.

o Die lichtdurchfluteten, gerdumigen Einzelzim-
mer verfiigen tiber Telefon-, TV- und Internet-
anschluss sowie iiber ein eigenes Bad oder
Tandembad.

o Die Balkone oder Terrassen an jeder WG laden
zum Verweilen ein.
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Der Alltag:
Aktiv bleiben und
am Leben teilhaben.

Alltag in einer Demenz-Wohngemeinschaft be-
deutet in erster Linie Normalitit. Das Leben soll
ablaufen wie zuhause. Wann mochte ich heute
aufstehen? Mit wem mochte ich frihstiicken? Was
gibt es zum Mittagessen? Was muss eingekauft
werden? Wer schilt die Kartoffeln? Alles kann,
nichts muss.

o Injeder Wohngemeinschaft stehen den
Mieterinnen und Mietern Betreuungskréifte
stiitzend und stirkend zur Seite. Thnen kommt
eine besondere Rolle zu, denn sie gestalten
das soziale Miteinander und bieten Struktur
flir den Tag an.

o Ein festes Team von Pflegekriften der Talpflege
ibernimmt die pflegerische Begleitung.

e Unser Team kiimmert sich 24/7 um die Miete-
rinnen und Mieter in unseren Demenz-Wohn-
gemeinschaften. Das sorgt fiir Sicherheit und
ein gutes Geflhl.

o Besonders wertvoll ist die gemeinsame Spiel-
oder Bastelzeit, die zuhause oft zu kurz kommt.
Dabei geben sich die Betreuungskréfte sehr
viel Miithe mit kreativen Ideen. Aktuelle Bilder
der gemeinsamen Erlebnisse zeigen wir auf
unseren Facebook-Seiten. Dies ldsst Familie
und Freunde auch dann aktiv am Alltagsleben
teilhaben, wenn gerade die Zeit fiir den person-
lichen Besuch fehlt.

facebook.com/talpflege.de




Unsere Mitarbeitenden:
Fachkrafte mit unterschied-
lichen Schwerpunkten.

Pflege geschieht zwischen Menschen: Die Qua-
lifikation, die Motivation und das Engagement
unserer Mitarbeitenden sind entscheidend fiir
die Qualitit unserer Dienstleistungen gegeniiber
unseren Mieterinnen und Mietern - wie auch
gegeniiber unseren Patientinnen und Patienten
zuhause. Deshalb wihlen wir unsere Mitarbei-
tenden sorgfiltig aus, schaffen optimale Rahmen-
bedingungen fiir ihre Arbeit und bilden sie stetig
weiter.

o Unsere Pflegefachkrafte durchlaufen nach
ihrer dreijihrigen Ausbildung regelméaflig
weitere Qualifikationen und Weiterbildungen,
etwa im Bereich Wundtherapie.

e Unsere Pflegehelferinnen und -helfer bilden
wir, wenn gewiinscht, weiter aus zur Pflege-
fachassistenz, damit sie einen umfassenden
Uberblick tiber verschiedene Titigkeiten im
medizinischen Bereich bekommen - und auch
mehr Verantwortung {ibernehmen konnen.

o Unsere Betreuungskrafte bei der Talpflege
sind ebenfalls ausgebildete Fachkréfte: Bei
ihrer Ausbildung wird der wiirdevolle Um-
gang mit Menschen mit demenzbedingten
Fahigkeitsstorungen, mit psychischen Er-
krankungen, mit geistigen Behinderungen
und mit Menschen, die unter korperlichen
Beeintrichtigungen leiden, vermittelt. Wissen
iber Erkrankungen des Bewegungsapparates,
Krankheitslehre sowie Stirkung der Empathie,
Biografie- und Erinnerungsarbeit oder das
Planen von Beschiftigungen gehoren ebenfalls
zu den Lerninhalten.

Das Ergebnis all dessen ist eine bessere Betreu-
ungsqualitat in unseren Demenz-Wohngemein-
schaften - wie auch im eigenen Zuhause.




Beraten, begleiten, betreuen:
Die neue Qualitat der Pflege.

Die Pflege in Wuppertal und Umgebung besser
und menschlicher zu gestalten, ist das Ziel der
Talpflege. Ob in unseren Demenz-Wohngemein-
schaften oder im eigenen Zuhause in Form einer
dauerhaften Begleitung bei Pflegebediirftigkeit,
mit temporirer Hilfe nach einem Unfall oder bei
einer Krankheit: Das Team der Talpflege engagiert
sich dafiir, dass die ihm anvertrauten Menschen
so lange, individuell und selbstbestimmt wie
moglich gut betreut leben konnen.

o Unsere qualifizierten Mitarbeitenden garan-
tieren eine bestmogliche Pflege- und Betreu-
ungsqualitit. Stetige Schulungen und Wei-
terbildungen stellen sicher, dass unser Team
immer im Sinne unserer Patientinnen und
Patienten auf dem neuesten Stand der Pflege
ist.

e Ein hohes Maf} an Digitalisierung spart Zeit,
die unseren Patientinnen und Patienten zugu-
tekommt.

e RegelmaBige Fallbesprechungen stellen
sicher, dass auch in Zukunft die beste Versor-
gung gewihrleistet ist.

e Mit unserem Ausbildungsprogramm sorgen
wir aktiv fir die Pflegekrifte von morgen. So
ist das Foto links bei unserem Ausbildungstag
fiir interessierte Schiiler*innen entstanden.



lhre Ansprechpartnerinnen:
Wir stehen lhnen beratend
zur Seite.

Claudia Torney-Drammeh

Prasenzfachkraft
,Wohnen in Elberfeld“
T 0202 261 57 27-400
c.torney-drammeh@
talpflege.de

Andrea Hopfer

Prasenzfachkraft
~Wohnen in Ronsdorf*
T 0202 26157 27-500
a.hopfer@talpflege.de

_ 0 Katarzyna Pyka
. T ' E L |l | Al < | Pflegedienstleitung
11 ) — s 4 e - . Demenz-Wohngemein-
,Wohnen in Vohwinkel“ : : schaften
Eroffnung Anfang 2027 - ' T 0202 26157 27-404
- k.pyka@talpflege.de




Talpflege GmbH
Hofkamp 87

42103 Wuppertal Besuchen Sie uns auch auf:
T 0202 2615727-0 facebook.com/talpflege.de
www.talpflege.de instagram.com/talpflege.de



